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WellMassage4D

High-Tech und High Touch - die Massage der nachsten Generation

Bei Gharieni arbeitet ein ganzes Team von
Fachleuten an der Entwicklung auerge-
woéhnlicher Innovationen. Fur optimale Er-
gebnisse legen wir dabei auch viel Wert
auf Kooperationen mit Experten anderer
Unternehmen, die unser Portfolio mit ihrem
Know-how ergénzen. Die daraus resultie-
renden Synergien ermdglichen es uns, Pro-
dukte und Treatments der Extraklasse zu
entwickeln, wie die neue Wellmassage4D.
Diese wurde von Gharieni und Jean-Guy
de Gabriac, CEO des belgischen Massage-
und Spa-Spezialisten Tip Touch Internatio-
nal kreiert. Hier vereinen sich High-Tech &
High Touch zu einem noch nie dagewese-
nen Massageerlebnis der nachsten Gene-
ration.

Dabei werden die Kunden nicht wie bisher
in einer flach liegenden Position massiert.

Das neue Signature-Treatment mit acht pro-
grammierten Liegenpositionen wurde spe-
ziell fir die Wellnessliege MLX konzipiert.
Die eigens daflr entwickelte Massage-
technik ist ein Zusammenspiel von Strei-
chungen, Druckmassage und gleitenden
Massagegriffen, von Mobilisation und Me-
ridianstimulation — also eine einzigartige
Ganzkorperbehandlung. Da hierbei keine
Bauchlage erforderlich wird, ist die Well-
massage4D auch besonders fiir Schwan-
gere und stark Ubergewichtige Kunden
geeignet.

Fir den Therapeuten bedeutet das Tre-
atment ein optimales ergonomisches Ar-
beiten, da einer starren und einseitigen
Belastung bewusst entgegen gewirkt wird.
Daruber hinaus ist der Materialverbrauch

And the winner is ...

(z.B. Massagedle) deutlich geringer als bei
herkémmlichen Ganzkorperbehandlungen.
Fur den Kunden bringt das Treatment ein
hohes Sicherheitsempfinden, da die Kor-
perbereiche wahrend der Behandlung
Uberwiegend abgedeckt sind.

Das neue WellMassage4D Treatment gibt
es als 50- und 80-minutige Behandlung:
Die 50-minltige Ganzkorper-Variante wird
ausschlieBlich in Riickenlage durchgefihrt,
wobei die 80-mindtige Variante zusatzlich
einen Teil in Bauchlage mit Fokus auf die
Rickenpartie enthalt.

Die Variante ,Relax” (50 oder 80 min.) er-
zeugt eine angenehme Entspannung mit
vielen Zusatzwirkungen und die Variante
,Deep” (50 oder 80 min.) lockert zudem ver-
spannten Muskelgruppen auch in tieferlie-
genden Ebenen nachhaltig.

. WellMassage4D!

GEWINNER 2016

| Mit dem WELLNESS & SPA INNOVA-

TION AWARD zeichnen der Deutsche
Wellness Verband und die Deutsche
Wellness GmbH neue, zukunftsweisen-
de Entwicklungen der Branche aus. Die
WellMassage4D uberzeugte als Signa-
ture-Treatment die Juroren in der Kate-
gorie ,Beauty & Body Care Treatments®.

Im Mai 2016 wahlte die European Spa
Association WellMassage4D zum Gewin-
ner des ,ESPA Innovation Awards” in der
Kategorie ,Innovatives Spa Konzept*.

Spa & Wellness México wahlte im
Dezember 2016 WellMassage4D zum
Gewinner des ,Spa & Wellness México
2016 Product Award® in der Kategorie
,Best Spa Furniture®.
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Step-by-step

Die WellMassage4D in 8 Schritten

POSITION 1

Zu Beginn nimmt der Kunde die traditionelle Massage-
position ein, um ,anzukommen* und sich auf die nach-
folgende Sinfonie der Beriihrung einzustimmen.

POSITION 2

Entlastung des Lendenwirbelbereichs des Kunden durch
Hochlagerung des Riickens um 40° und eine leichte An-
winkelung der Beine. Kopf, Nacken und Schultergiirtel
sind entspannt. Diese Lagerung ermdglicht dem The-
rapeuten eine krafteschonende Druckmassage.

POSITION 3

Die Knie des Kunden verbleiben in der gleichen Position, wah-
rend der Riicken auf 10° abgesenkt wird. Dadurch kénnen rii-
ckenschonend Hande, Arme, Schulterblatter, der untere Riicken
und der vordere Oberkorper bis hin zur Taille behandelt werden.

POSITION 4

Wahrend die Stellung des Riickens unverandert bleibt, wird
der Winkel der Knie verstarkt. Dadurch verlagert sich das
Gewicht der Oberschenkel auf die Hiften, die Oberschen-
kelmuskulatur entspannt. Diese lasst sich jetzt mit deutlich
weniger Kraftaufwand dennoch effektiv behandeln.
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POSITION 5

Unterschenkel und FiiRe werden Uber Brusthéhe hoch-
gelagert, um die FuRreflexzonen zu massieren.

POSITION 6
Die Beine werden eine Stufe hoher, der Riicken ein bisschen

niedriger positioniert. Das unterstiitzt den Rickfluss des ve-
nosen Blutes und der Lymphe aus den unteren Extremitaten.

POSITION 7

Die Hochlagerung des Riickens und Tieflagerung der Beine
bereitet den Kunden sanft auf das Ende der Behandlung vor.

POSITION 8

In sitzender Position verweilt der Kunde am Ende der Be-
handlung und kann anschlieend bequem aufstehen.



“WellMassage4D: Bringing together
high touch & high intentions.”

.Von der Verbindung zwischen High-Tech und
High-Touch profitiert der Gast in vielfaltiger Weise."

Immer auf der Suche nach innovativen
Entwicklungen, hat die Idee nach einer
komplett neuen Wellness-Erfahrung fir
Gaste und Therapeuten gleicherma-
Ren zwei Experten zusammengebracht:
Sammy Gharieni, Grunder und CEO der
Gharieni Group, international erfolgrei-
cher Hersteller von High-End-Spa-Aus-
stattung und Jean-Guy de Gabriac, Grin-
der und CEO von Tip Touch International,
Spa & Wellness-Spezialist aus Belgien.
Gemeinsam entwickelten sie eine brand-
neue Methode der Korperarbeit, die re-
volutionare WellMassage4D, exklusiv

von Jean-Guy de Gabriac fir die Liege Gha-
rieni MLX kreiert. Das innovative Signature
Treatment wurde auch gleich mit zwei In-
novationspreisen national und international
ausgezeichnet. Wir haben Jean-Guy de
Gabriac dartiber gesprochen.

»Eine unglaubliche Erfahrung! Das beste
Treatment, das ich je hatte.” Das ist einer
von vielen Kunden-Kommentaren. Was
macht die WellMassage4D so auBerge-
wohnlich?

Jean-Guy de Gabriac: Die WellMassage4D
ist eine vollig neue Dimension, denn sie wur-

de fur die Gharieni Wellnessliege MLX maf3-
geschneidert. Sie vereint alle Funktionen
dieser High-Tech-Liege mit acht speziellen
vorprogrammierten Liegepositionen und indi-
viduellen manuellen Einstellungen. So wirkt
dieses Signatur-Treatment einmal entspan-
nend und einmal in die Tiefe gehend. Alle
Massagegriffe wie Effleurage und Petrissage
kénnen angewendet werden, das gilt auch
fur die Mobilisierung sowie Druckpunkt- und
Meridian-Stimulation. So werden voéllig neue
und unvergessliche Behandlungserlebnisse
geschaffen. Von der Verbindung zwischen
High-Tech und High-Touch profitiert der Gast
vielfaltig. Das gilt auch fir den Therapeuten,
denn er hat dank des ergonomischen Arbeitens
eine viel bessere Koérperhaltung und benétigt
viel weniger Kraft.

Physiologische Vorteile fiir den Gast und
Arbeitsverbesserungen fiir den Thera-
peuten — was bedeutet das konkret?




Jean-Guy de Gabriac: Bisher werden 90
Prozent der Massagen auf einer flachen
Liege durchgefiihrt. Durch die vorprogram-
mierten Liegepositionen der MLX werden
Ricken und Knie der Gaste leicht angeho-
ben. Dies reduziert u. a. das Gewicht auf
den Lendenwirbelbereich. Dank der luxurié-
sen Polsterung und der beheizten Matratze
nimmt der Gast eine vollig entspannte Posi-
tion ein, perfekt geeignet auch fiir Schwan-
gere (zwischen 4. und 8. Monat) sowie Uber-
gewichtige Personen.

Fir den Therapeuten bringt die MLX-Liege
den Gast in eine ideale Behandlungsposition.
So kann er die spezifischen Behandlungs-
schritte durchflihren, hauptsachlich mithilfe
des Korpergewichts des Gastes und nicht al-
lein mit seiner Kraft.

Die Therapeuten kénnen so ihren ,Flow"
erhalten. Eine Massage ist ja ein Gesprach
und kein Monolog, kein mechanischer Vor-
gang. Durch die WellMassage4D konnen
Therapeuten besser mit dem Korper des
Gastes kommunizieren und Reaktionen in
die Behandlung einflieBen lassen — fir ein
ganz personliches Wellness-Erlebnis.

Fur beide

Fur Therapeut und Gast
ist die Behandlung auf der
WellMassage4D eine Wohltat

,Die Massage ist ein Gespriach*“ sagen
Sie. Was bedeutet das fiir die WellMassa-
ge4D konkret?

Jean-Guy de Gabriac: Die Hande sind wie
zwei grole Ohren, die den Therapeuten kor-
perliche und nervése Spannungen wahrneh-
men lassen. Damit kann er erkennen, wo die
Gaste Entspannung zulassen (z. B. Lenden-
bereich, Nacken, Bauch oder Hande).

Einige Massage-Protokolle kénnen fir den
Therapeuten sehr anstrengend sein. Muskel-
schmerzen als Folge von sténdig gebeugtem
Rucken und angespanntem Nacken, schran-
ken die Bewegungsfreiheit des Therapeuten
ein. Mit der WellMassage4D ist es ganz an-
ders. Die neue Methode verhindert korperli-
che Beschwerden und Stress Repetitive In-
suries (SRI) durch die verbesserte Mechanik!

Gibt es verschiedene Versionen der
WellMassage4D?

Jean-Guy de Gabriac: Die Massage kann
man in zwei Versionen geniel3en: Bei ,Relax’
entschwebt man den alltdglichen Spannun-
gen, ,Deep' ist fur diejenigen, geignet, die eine
festere Massage bevorzugen. Zudem wurde
eine neue Signatur-Behandlung kreiert.

Jean-Guy de Gabriac,
Griinder & CEO
TIP TOUCH International
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Gharieni Group GmbH - Gutenbergstr. 40 « D-47443 Moers

Gharieni Group GmbH - Am Schirmannshutt 24 - D-47441 Moers
Tel: +49 - (0) 28 41 - 88 300 - 0 - Fax: #49 - (0) 28 41 - 88 300 - 333 * www.gharieni.de - info@gharieni.com

Gharieni Sud GmbH - Siemensstr. 11 - D-76275 Ettlingen
Tel: +49-(0)7243-3322-363 * Fax: +49-(0)7243-3322-391 * ettlingen@gharieni.com

Gharieni Nederland BV - Hulsenweg 14 + NL-6031 SP Nederweert
Tel: +31 (0) 495 - 63 30 36 - Fax: +31 (0) 495 - 62 66 63 + www.gharieni.nl - info@gharieni.nl

Gharieni France SARL - 5 Rue Jacqueline Auriol - F-90000 Belfort
Tel: +33 (0) 3 39 03 41 33 - Www.gharieni.fr - info@gharieni.fr

Gharieni Middle East FZ-LLC - Dubai Design District D3 - Building 1, Office B208 - Dubai
Tel: +971(0) 4 27667 34 - www.gharieni.ae - info@gharieni.ae

Gharieni USA Inc. - JW Marriott Miami Turnberry Resort & Spa - 19999 West Country Club
Drive Aventura Florida 33180 - Tel: +1 (855) 378 4772 + www.gharieni.com « info@gharieni.com

TIP TOUCH

INTERNATIONAL

AUDIT CONSULTING TRAINING

Avenue Louise, 136 - 1050 Brussel / Belgien
info@tiptouch.com - www.tiptouch.com/WellMassage4D



